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Rechtliche Fragen und Pflichten- Psychiu,,m:e)’
Perspektive

Hauptperspektive der Vortragenden:

Stationare Kinder- und Jugendpsychiatrie

Hauptperspektive der Zuhdrenden:

Vielfaltige Berufe (Polizei, Psychologie, Schule, soziale Arbeit ....), vor allem mit
Kindern und Jugendlichen befasst, die nicht /noch nicht/ nicht mehr in
stationarer Behandlung sind
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Rechtliche Fragen und Pflichten- Psychmrm:)’
Handlungskriterien

Moralisch — ethische Grundsatze gelten auch fur die kinder- und
jugendpsychiatrische Behandlung

(hierzu Lehmkuhl U., Lenmkuhl G. , 2002, S.80)

Ethische Dilemmata mussen im Einzelfall abgewogen werden:
— Autonomie versus Fursorge

— Helfen versus Schaden

— Sicherheit versus Risiko

— Individuum versus Gesamtgesellschaft (Gerechtigkeit)

(siehe Resch,F., Fegert, J. (2009, S. 102)
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Rechtliche Fragen und Pflichten- Psychimm:)’
Urteilsfahigkeit und Partizipationsrecht

Autonome Entscheidungen erfordern Information und Urteilsfahigkeit

Sobald ein Kind / Jugendlicher urteilsfahig fur die Behandlung ist, ist allein seine /
ihre Entscheidung massgeblich.

Es darf keine Behandlung gegen seinen / ihren Willen erfolgen, sofern kein Notfall
vorliegt.

Das Kind / der Jugendliche ist auch in die Behandlungsplanung einzubeziehen,
sofern er / sie nicht urteilsfahig ist (Partizipationsrecht)

Urteilsfahigkeit muss an zentralen Punkten der Behandlung tberprift werden
(maoglichst systematische Erfassung).
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Rechtliche Fragen und Pflichten- Psychimm:)’
Urteilsfahigkeit Minderjahriger

Achtung: Urteilsfahigkeit bezieht sich immer auf eine Fragestellung

Art.16 ZGB:

Urteilsfahig im Sinne dieses Gesetzes ist jede Person, der nicht wegen ihres
Kindesalters, infolge geistiger Behinderung, psychischer Stérung, Rausch
oder ahnliche Zustande die Fahigkeit mangelt, vernunftgemass zu handeln.
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Rechtliche Fragen und Pflichten- Psychimm:e)’
Urteilsfahigkeitsbestimmung - Beispiel

Urteilsfahigkeit vom:
Anlass:
O Eintritt
Q Behandlungsplan (Anderung)
O Austritt
L SONSHIgES: e
Urteilsfahigkeit:
a ja Urteilsfahigkeit kann eingeschrankt sein durch Kindesalter (Reife),
U nein psychische Stérung, geistige Behinderung, Rausch oder ahnliche Zusténde.
Ist eines dieser Eingangskriterien erfullt, sind
Erkenntnisfahigkeit, Wertungsfahigkeit, Fahigkeit zur eigenen
Willensbildung, Fahigkeit gemass dem eigenen
Willen zu handeln zu prifen. Fehlt eines dieser Elemente,

liegt Urteilsunfahigkeit vor.

Begrindung (DI NEIN): ..o e e e e e e e e
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Rechtliche Fragen und Pflichten- Rolle der Psychimm:e)’
Eltern

Eltern sind Beteiligte in der Behandlung (systemische Sichtweise)

Eltern unterstutzen ihre Kinder bei deren Entscheidungen (Heranfuhren an die
Selbstandigkeit; Vertrauenspersonen fir die Kinder)

Eltern vertreten ihre Kinder, sofern diese nicht urteilsfahig sind, in medizinischen
Entscheidungen

Eltern bestimmen den Aufenthaltsort ihrer Kinder (Bestandteil der elterlichen
Sorge)

‘Eltern sind in die Behandlung und in eine allfallige Zuweisung
(auch per FU) einzubeziehen
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Rechtliche Fragen und Pflichten- Rolle der Psychimm:e)’
Eltern

Art 301 ZGB (im Allgemeinen)

Die Eltern leiten im Blick auf das Wohl des Kindes seine Pflege und Erziehung

und treffen unter Vorbehalt seiner eigenen Handlungsfahigkeit die notigen

Entscheidungen.

Art 304 ZGB (Vertretung Dritten gegenutber)

Die Eltern haben von Gesetzes wegen die Vertretung des Kindes gegentiber

Drittpersonen im Umfang der ihnen zustehenden elterlichen Sorge.
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:e)’
Zuweisungsbedingungen

Freiwillig

Eltern und Kinder /Jugendliche sind einverstanden -> arztliche Zuweisung und
Freiwilligkeitserklarung bei Eintritt:
Austritt aus Klinik jederzeit moglich,
ausser bei akuter Selbst- und Fremdgefahrdung (= nur dann »Ruckbehalt»
durch arztliche Leitung, maximal 72 h giltig, danach FU durch externen
Facharzt Psychiatrie / Kinder- und Jugendpsychiatrie oder Austritt)

Unfreiwillig

Eltern und /oder Kinder /Jugendliche sind nicht einverstanden

-> Zuweisung per FU (= flrsorgerische Unterbringung) unter den hierftr
geltenden Voraussetzungen, Rechtsmittelbelehrung bei Eintritt
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:)’
Zuweisungsbedingungen Sonderfall

«Die Unterbringung in eine psychiatrische Klinik richtet sich
bei Minderjahrigen grundsatzlich nach dem Aufenthaltsbestimmungsrecht als Tell

der elterlichen Sorge (Art. 301 Abs. 3 ZGB).»

Schneller, L.& Bernardon, A. (2016 b, S.1464)
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:e)’
Zuweisungsbedingungen Sonderfall

Sofern die Eltern nicht einverstanden sind mit dem Klinikeintritt, entsteht eine

rechtlich ungeregelte Situation.

Es muss eine arztliche oder behordliche FU erstellt werden:

«Es erscheint jedenfalls nicht sachgemass, dass ein Jugendlicher, obwohl er sich
behandeln lassen will, aufgrund des Aufenthaltsbestimmungsrechts nur mittels

FU in eine Klinik eintreten kann.» Schneller, L.& Bernardon, A. (2016 b, S.1464)
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:)’
Zuweisungsbedingungen FU

Gesetzliche Vorgaben:

Art. 314b ZGB:

L Muss das Kind in einer geschlossenen Einrichtung oder in einer
psychiatrischen Klinik untergebracht werden, so sind die Bestimmungen des
Erwachsenenschutzes uUber die fursorgerische Unterbringung sinngemass
anwendbar.

2 st das Kind urteilsfahig, so kann es selber das Gericht anrufen.*
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:)’
Zuweisungsbedingungen FU

Siehe auch Homepage der Gesundheitsdirektion des Kantons Zurich (Leitfaden
zum neuen Kindes- und Erwachsenenschutzrecht fur Arztinnen und Arzte;
Formular)

Voraussetzungen

Schwachezustand gemass Definition im Gesetz

Ultima ratio: Keine weniger weit gehende Massnahme als FU bietet genugenden
Schutz

Geeignete Einrichtung zur Verfiigung

Die Person stimmt der Unterbringung nicht zu.

Zustandig
KESB
Legitimierte Arzte (Weiterbildung im Kt Zirich Pflicht)

Vorgehen
Personliche Untersuchung, Formular, Rechtsmittelbelehrung; ggf Beizug Polizei
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:)’
Zuweisungsbedingungen FU
FU zieht nach sich:

Bei Minderjahrigen im Kanton Zirich schriftliche Meldung durch die
aufnehmende Kilinik an die KESB (EG zum KESR)

Rekursmaglichkeit bei Minderjahrigen, sofern Urteilsfahigkeit

Die Klinik erstellt mit Patient (bei Minderjahrigen:und Eltern) schriftlichen
Behandlungsplan

Arztliche FU endet spatestens nach 6 Wochen, danach ist der Patient / die
Patientin zu entlassen

Sofern eine langere unfreiwillige Behandlung erforderlich ist, muss die Klinik bei
der KESB einen Antrag auf behdrdliche FU stellen (spatestens 10 Werktage
vor Ablauf der arztlichen FU).Die KESB pruft in einem aufwandigen Verfahren
mit Anhorung des Patienten und Beizug eines fachéarztlichen Gutachters die
Frage einer behodrdlichen FU. Die Kosten tragen ggf. der Patient / die Eltern.
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Rechtliche Fragen und Pflichten — Psychimm:)’
Verhaltnismassigkeit einer stat. Behandlung

Fragen, die man sich stellen sollte

— Kann das Problem mdglicherweise anders besser geldst werden (zum
Beispiel durch additive ambulante Therapie plus Jugendhilfemassnahmen)?

— Ist die Behandlung jetzt notwendig (Notfallzuweisung ?) oder spater mdéglich
(geplant)?

— Stehen wirksame Behandlungsmoglichkeiten aktuell / grundsatzlich zur
Verfligung ?

— Ist das Risiko einer Behandlung grésser als der Nutzen? (zum Beispiel
Chronifizierung durch Regression; Schadigung von Mitpatienten)

— Wer ist die geeignete Anlaufstelle, wer nimmt mit wem RUcksprache?
(ambulante Behandler? Notfallambulanz der Klinik? Regulare Anmeldung
durch Facharzt in der stationaren Abteilung?)
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Rechtliche Fragen und Pflichten — ‘))

Psychiatrische

Verhaltnismassigkeit der Behandlung Universitatsklinik Zirich

grundlage

Entscheidungs- }

4™ Universitat

Seite 17  30.05.2018 Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie i ni
wa/ Lirich™




Rechtliche Fragen und Pflichten Psychiu,,m,fe)’
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